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La spezieria del monastero
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Sabato,4 Luglio 2026

CONVEGNOCONVEGNO

Dalle ore 9.30 alle ore 18.30

é possibile PRANZARE E/O CENARE 
IN MONASTERO

TRAMITE MESSAGGIO WHATSAPP
SUOR MARCELLA 349.7922612

Con il contributo della Regione Lazio
L.R. 24/2019 - Piano Annuale 2025

Monastero Clarisse Eremite
VIA IV NOVEMBRE, 1 - Fara in Sabina (Rieti)



SESSIONE 1 - INQUADRAMENTO STORICO E 
                        ARCHIVISTICO

MODERA:   DR.SSA MARIA RITA PECIAROLO
Ore 10.00   Le Spezierie monastiche nel   
                      contesto della storia della medicina                      
                      DR. MARCO SARANDREA
Ore 10.30   L’Archivio del Monastero delle 
                     Clarisse Eremite: fonti e cultura 
                     materiale. La Spezieria tra ricettari, 
                     registri e inventari
                     DR.SSA CATERINA PLACIDI

ProgrammaProgramma
Ore 9.30  Apertura e Saluti Istituzionali
                   SR. MARCELLA SCARCIGLIA
Ore 9.45  Relazione Introduttiva
                   SR. MARIA CHIARA FARFALLA

SESSIONE 2 - ERBARI E ALAMBICCHI:
                         LE MONACHE “FARMACISTE”
                         E L’ARTE DELLA SPEZIERIA

MODERA:  DR.MARCO SARANDREA
Ore 11.30    Tra clausura e cura: le monache 
                     speziali e la pratica farmaceutica 
                     nei monasteri                      
                     DR.SSA MARIA RITA PECIAROLO

Ore 12.00   Curare il corpo, conservare la 
                     memoria: un cerotto antico racconta 
                     la spezieria monastica.
                     DR.LUCA VENTURA
Ore 12.30   Gli erbari di Aboca: memoria e sapere
                     erboristico tra pagine e strumenti 
                     ABOCA - DR.SSA MARIKA PECORAI 
                    MUSEUM PROJECTS COORDINATOR

SESSIONE 3 - VALORIZZAZIONE E 
                         PROSPETTIVE

Ore 15.30 
Digitalizzazione e descrizione archivistica
Mostre e percorsi museali    

                      DR.SSA CATERINA PLACIDI
Ore 15.45   Didattica e divulgazione
                     SR. MARCELLA SCARCIGLIA

ORE 16.00   VISITA GUIDATA ALLA MOSTRA 
                     “Tra albarelli ed erbari: viaggio 
                     nella spezieria del Monastero”

Ore 17.00   Passeggiata tra erbe e silenzio: le 
                     piante officinali del monastero
                     DR. ANDREA LEOPALDI - BOTANICO
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